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Veel afvallers bij TMPT 2009
Op 19 en 20 mei j.l. vond de 61ste Tweedaagse Militaire Prestatie Tocht  plaats vanuit de Legerplaats Harskamp, alias Generaal Winkelmankazerne. Het was de 7e TMPT nieuwe stijl, die door de Koninklijke Vereniging van Nederlandse Reserve-Officieren (KVNRO) samen met de LO/sportorganisatie van de Koninklijke Landmacht als één van de vier officiële sportmedailles wordt georganiseerd. 

Dinsdagochtend tussen half zeven en half acht vertokken 434 deelnemers om de twaalf opdrachten binnen de vereiste tijd van twee maal 10 uur te volbrengen. Daarvan bijna 80% beroepsmilitairen en ruim 20% reservisten. De categoriale indeling was vrijwel de helft soldaten en korporaals, ruim 30% onderofficieren en bijna 20% officieren. Onder de deelnemers ook 50 buitenlandse militairen: Duitsers, Denen, een Frans team en een Engelsman. Totaal dus 217 teams, die als buddy’s alle opdrachten samen moeten uitvoeren. En dat bleek niet altijd mee te vallen. Op de hindernisbaan was goed te zien of de beide teamleden tevoren hadden getraind om samen het 16 kg zware munitiekistje over alle hindernissen te torsen binnen 7 minuten. Als dat niet lukte dan zagen ze zich geconfronteerd met een extra wandeling – positief benaderd ook bonusloop genoemd – van 1, 2 of 3 km, al naar gelang de tijdoverschrijding. Bij de opdracht “werpgewichten gooien in ringen” moest het duo samen 18 van de maximaal te behalen 30 punten scoren. Een goede werper met 13 punten moest dan toch samen met zijn buddy 2 km lopen, omdat die slechts 2 punten bij elkaar had geworpen. Knap van een team dat 29 punten gooide. Hetzelfde geldt voor het schieten op naar keuze het pistool Glock of het geweer Diemaco. Ook hier werd de totaalscore van beide teamleden beoordeeld. Van de totaal 20 patronen moesten er 16 in de schietschijven zitten. De buddy van een topscorer met 10 treffers moet dus altijd een voldoende – 6 treffers – behalen. Ook hier werd veel “nagewandeld” of naar mate de tijdsdruk toenam “gesnelwandeld” of zelfs gerend. 

Want wie tegen een derde strafverplaatsing aanliep, was automatisch afgevallen. En dus ook zijn buddy.

Elkaar ondersteunen kreeg op deze manier betekenis. Iedereen heeft wel een minder favoriet onderdeel, maar dat kan dus met een bonusloop worden goedgemaakt. 

Veel deelnemers beaamden het ook: “Ieder van de twaalf opdrachten op zich is met training vooraf meestal wel te halen, maar de combinatie daarvan is de uitdaging”. Ook omdat bij andere opdrachten, zoals het fietsen van een zelf uitgezette coördinatenrit of het afstand schatten bij onjuiste antwoorden straftijd wordt bijgeteld. Met elke gemiste post in het oriëntatieparcours gaan er 15 minuten van die tien uur af. Toch zijn er ook relatief gemakkelijke onderdelen zoals het bijna toeristische kajak varen of de touwhindernisbaan. Het kajakken bleek voor drie teams verraderlijk. Midden op het meer konden zij niet voorkomen dat hun kajak kapseisde. Opmerkelijk daarbij was zelfs een team van mariniers.

De Mars viel de meeste deelnemers zwaar op het dak. De route was dit jaar langer en dat was zichtbaar. Het uithoudingsvermogen werd op de proef gesteld en veel teams liepen tegen tijdoverschrijding aan. Rondom de klok van 5 uur kwamen velen strompelend en met de fiets vallend bij de tijdwaarneming binnen. De organisatie heeft met extra tijd hier compensatie toegepast. Ook het afstandsschatten, wat een formaliteit zou moeten zijn, brak veel deelnemers op. Een afstand van 50 tot 200 meter bleek voor veel teams te hoog gegrepen. Opmerkelijk dat marinemensen, die op zee weinig referenties hebben, hierin toch bleken uit te blinken.

Op de hindernisbaan komt het meer dan ooit op kameraadschap en teamspitit aan. De teamleden moet hier samen de duo prestatie leveren binnen enkele minuten. Opmerkelijk waren dan ook de vele schouderklopjes en handdrukken van de teams bij de finish. Zoals de Deense militairen, die gezamenlijk hun laatste loper van de speedmars letterlijk en figuurlijk met gejuich hebben binnen geloodst.
In het algemeen  was er waardering voor de diversiteit aan opdrachten van de TMPT. Alle opdrachten vallen in één van de categorieën Sportief, Oriëntatie, Nauwkeurigheid of Militair en geven steeds mentaal en fysiek afwisseling. De TMPT heeft daarmee een eigen karakter op de BIMS-sportkalender. 

Discussies of protesten over gescoorde tijden en al of niet gemiste controleposten waren er dit jaar  nauwelijks. Na de proef in 2008 werd het elektronische registratiesysteem met chips, registratiekastjes en geautomatiseerd uitleesprogramma in gebruik genomen. De prestaties en strafverplaatsingen konden daarmee objectief worden gemeten.

In mijn terugblik op het verloop van de prestatietocht heb ik aangegeven, dat vooral de eerste dag veel teams waren afgevallen. De Mars was daarbij een aanwijsbare factor maar het was opgevallen dat er de eerste dag door velen toch slecht werd geluisterd en gelezen. De tweede dag werd de zwaarte door de deelnemers beter ingeschat met betere resultaten als gevolg.

Hetgeen voor 64 % van de deelnemers het ontvangen van de fel begeerde medaille betekende. Zeker dit jaar een prestatie om echt trots op te zijn. De geslaagde Nederlandse deelnemers kunnen via een nieuwe regeling hun deelnamekosten terugvragen.

Ondanks de lichtere eisen die dit jaar voor het eerst voor damesteams golden, was er slechts één damesteam. Zes andere dames maakten deel uit van mixed teams, waarvoor de lichtere eisen niet gelden.

De damescategorie had wel het hoogste slagingspercentage: 88% (7 van de 8 geslaagd)

We blijven streven naar grotere deelname door dames.
Kolonel G. Lettinga
Voorzitter TMPT
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